
新北市中華高級中學 108 學年度第 1 學期 

重大議題融入課程教學活動設計表 

教 學 領 域 生涯規劃 教 材 來 源 自編教材、育達文化 

教 學 單 元 生涯教育與家庭成長 教 學 時 間    50  分鐘，共  2   節 

教 學 對 象 高一學生 演 示 教 學 共   1  節，共  50   分 

設 計 者 李建翰 

 

教 學 

活 動 

活動內容 時間 教學資源 

一、準備活動 

1. 課堂點名並維持秩序。 

2. 回顧上次單元課程，並說明今天學習的內容，展

示登入虛擬教室並說明進行方式。 

二、發展活動 

1. 每人登入虛擬教室並說明進行方式。 

2. 展示「生涯歷程圖」及「Scratch程式碼」執行

程式。 

3. 教師帶領學生討論：「家庭議題」，並讓學生自由

舉手分享。 

4. 簡述課程及程式基本技巧後，進入家庭的主題。 

5. 繼續執行生涯歷程圖。 

6. 小組進行「生涯歷程」分享。 

7. 教師請 2位同學分享，之後帶領學生討論：「如

何完成家庭圖？」 

8. 播放「從出生到坟墓」及「人的一生」短片並簡

述人生。 

9. 播放「家庭短片」短片並簡述人生的意義。 

10. 小組討論「家庭是什麼」的問題，並進行分

享。 

11. 小組長分享討論內容。 

12. 教師總結並說明。 

13. 預告下一節課內容：如何完成家庭圖的基本程

式？ 

第一節課結束。 

 

第二節課開始 

一、準備活動 

1. 課堂點名並維持秩序。 

2. 回顧上一節課的學習內容，並請每人進入程式平
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虛擬教室 

 

 

網路、程式平臺 

 

 

 

簡報 

 

播放輕音樂 
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簡報、短片 
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簡報 

 

 

 

 

 

 

 

 

程式平臺 



臺。 

二、發展活動 

1. 教師引導學生思考：「我的家庭的模式？」 

2. 嘗試模擬「家庭圖」(實際操作)。 

3. 小組討論並回答問題： 

(1) 什麼是妳目前擁有最珍貴的人事物？ 

(2) 操作執行出現哪些問題？ 

4. 進行第 2階段「家庭圖」內容(實際操作)。。 

5. 小組討論並回答問題： 

(1) 你還有哪些未完成的夢想要實現？ 

(2) 操作執行出現哪些問題？ 

6. 教師引導學生思考：「家庭圖製作目標？」並請同

學將目標寫在程式的家庭圖。 

三、綜合活動 

1. 教師結語、學生提問。 

2. 預告下一節課內容。 

第二節課結束 
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私立中華高級中學 108 學年度第 1 學期 

重大議題融入教學活動成果報告 

課程名稱 生涯規劃融入家庭教育議題 

活動日期 2019 年 12 月 24 日 教師 李建翰 

活動地點 資訊教室 參加人數 20 

 

 

教師授課情形 教材配合課本內容 

  

課堂情況(一) 課堂情況(二) 

  

課堂情況(三) 課堂情況(四) 

 


